MOVE TE

SETEMBRO RRED | 201
PROGRAMA

8:30  ABERTURA SECRETARIADO

9:00 MOVE.TE
Apresentacao da plataforma MOVE.TE - Sessao de Abertura

Cristina Melo - Presidente da Comissao Cientifica/Escola Superior de Satde do Porto, IPPorto

9:30  MOVE.TE 2017 - FISIOTERAPIA E O ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDAVEL

Moderadora: Paula Clara Santos : Escola Superior de Saude do Porto, IPPorto

APRESENTAQAO DO PROGRAMA FISIOTERAPIA NO ENVELHECIMENTO ATIVO E
SAUDAVEL EM PORTUGAL - COMPONENTE CLiNICA
Anabela Correia Martins - Escola Superior de Tecnologia da Satde de Coimbra, IPCoimbra

Monserrat Conde - Universidade de Glasgow, Escocia

APRESENTA(}AO DO PROGRAMA FISIOTERAPIA NO ENVELHECIMENTO ATIVO E
SAUDAVEL EM PORTUGAL - COMPONENTE ORGANIZACIONAL
Paulo Pereira - ACeS Dao Lafées Viseu

Rubina Moniz - ACeS Arrabida, Setubal/ Escola Superior de Saude de Setubal, IPSetubal
10:30 COFFEE BREACK

11:00  WORKSHORP |
Avaliagcao Funcional nos Adultos mais Velhos - métodos, instrumentos, medidas de

resultado, estratificacao de risco

Elementos do Grupo de Trabalho Move-te 2017
13:00 ALMOCO

14:30 WORKSHORP II
Intervencao em Programa de Prevencao de Quedas - intervencao estratificada

por risco, componentes do programa, progressao e adaptacao.

Elementos do Grupo de Trabalho Move-te 2017
17:00 ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS

21:00  JANTAR SOB INSCRIGAO



350  MOVETE

SETEMBRO RRED | 2017
PROGRAMA

9:00 SESSAO ABERTURA

9:30 CARACTERIZACAO DA ATIVIDADE FiSICA E ESTADO DE SAUDE DA
POPU LAQAO PORTUGUESA
Moderador - Madalena Gomes da Silva, Escola Superior de Saude de Setubal, IPS
Rui Portugal - Diretor Executivo do Plano Nacional de Saude
Pedro Teixeira - Diretor Programa Nacional para a Promocgéo da Atividade Fisica

Henrique Botelho - Comissdo Nacional de Reforma para os Cuidados de Saude Primarios
10:30 COFFEE BREACK

11:00 MOVE.TE

Apresentacao da plataforma MOVE.TE : modelo, missao e objetivos

Pedro Maciel Barbosa - ULSMatosinhos / Escola Superior de Saude do Porto, IPPorto

11:30 REFLEXAO E DISCUSSAO PUBLICA DO PLATAFORMA E PROGRAMA MOVE.TE
- ARTICULAGAO COMUNITARIA DA SAUDE
Moderador: Alcindo Maciel Barbosa - Comiss@o Nacional de Reforma para os Cuidados de Saude Primarios
Fernando Araujo - Secretario de Estado - Adjunto da Saude
Representante - Diretor-Geral da Saude
Mirieme Ferreira - Rede Nacional de Municipios Saudaveis
Maria Jodo Quintela - Confederacdo Nacional das Instituicées de Solidariedade

Rosario Gamboda : Presidente do Instituto Politécnico do Porto

1230  SAUDE, PLANEAMENTO E ARTICULAGAO

Fernando Araujo - Secretario de Estado-Adjunto da Saude

13:00 ENCERRAMENTO TRABALHOS

Cristina Melo - Presidente da Comissao Cientifica - Escola Superior de Satude do Porto, IPPorto



